
 

                 MENUS ECOLE PROVIDENCE TRINITAIRES 

    Semaine du lundi 2 novembre au vendredi 6 novembre 2026 

 

LUNDI 

           

 

MARDI 
              

 

 

JEUDI 

 

 

VENDREDI 

 

 

 

Gratin de pâtes aux petits 

légumes et lentilles 

 

 

Jambon grillé ou filet de 

poisson beurre cumin 

 

 

 

Sauté de dinde aux 

champignons ou omelette à 

l’oseille 

 

 

Filet de poisson à l’échalote 

 

 

 

 

 

Chou-fleur persillé 

 

Carottes braisées 

 

 

Riz 

 

 

Torsades bio 

 

Ecrasé de pomme de terre 

 

 

Semoule au beurre 

 

 

 

Brocolis persillés 

 

 

Gouda 

 

 

 

Yaourt nature 

 

 

Emmental 

  

 

Coulommiers 

 

 

Fruit de saison 

 

 

Entremet chocolat 

 

 

Banana Bread mystère 

 

 

Salade de fruits 

 


